
Valigia delle Ombre

La valigia delle ombre è uno strumento che permette di narrare storie con figure in silhouette retro illuminate. Il nostro 
perimetro di narrazione è il rettangolo di schermo opaco. Ricorda di oscurare la stanza e di illuminare con la torcia solo 
il teatrino, in questo modo sarà possibile rendere ancora più magica la narrazione.

Questo strumento antico può offrici ancora oggi tante possibili narrazioni, come per le fiabe il racconto si sviluppa 
attraverso meccanismi fantastici che aiutano il bambino a comprendere la realtà.

Che cosa possiamo raccontare? Parti dalle esigenze del bambino



materiali

Scatola scarpe

Foglio acetato opaco

Forbici Nastro stoffa

Colla

Pennello + colore nero 
(acrilico o tempera)

Cartoncino nero

Torcia

Bastoncino legno

Matita bianca o gessetto 



Ritaglia un rettangolo nel fondo della scatola

Dipingi, nella parte esterna e interna, la scatola e il coperchio di nero

Incolla il foglio di acetato
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Realizzazione 



Fai dei fori in un lato della scatola

Fai passare il nastro nei fori

Capovolgi la scatola e fai dei nodini per bloccare il nastro
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Realizzazione 



Realizzazione 

Disegna una Silhouette nel cartoncino nero

Ritaglia la Silhouette 

Incolla il bastoncino nella Silhouette
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Teatro delle ombre 

Valigia delle ombre 

All’interno della scatola
 puoi inserire tutte le 
Silhouette che hai realizzato

Retro illumina la 
scatola con la torcia 

fronte retro

Teatro da viaggio


